
 

1 

顧問委員會文件第 14/2021 號 

2021 年 9 月 27 日 

資料文件  

 

 

目的 

 

本文件旨在向委員匯報電台、電視及新媒體在 8至10月的節

目安排，詳情請參閱附件。  

 

 

 

 

 

 

香港電台  

2021年9月  
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港台節目匯報  

(2021 年 8 月至 10 月 ) 

(按所符合之《香港電台約章》公共目的及使命排序 ) 

 

 節目名稱  播放頻道、日期及時段  節目簡介  

A. 增加市民對「一國兩制」及其在港實施情況的認識；了解社會和國家，培養對公民及國民身分的認同感  

1.  世紀長征  

 

於電台、電視、

網頁及社交媒體

平台播放  

電台普通話台  

2021 年 2 月 12 日至 10 月

1 日，逢星期一、三、五

《寰聽世界》節目時段內

播出  

 

電視 31 

2021 年 5 月 17 至 10 月 1

日 13:00-13:05 

 

由世紀長征系列活動籌備委員會、香港電台普通話台全

力推動，教育局全力支持，香港電台普通話台製作，透

過 100 集《世紀長征》特輯，按時序闡述過去 100 年的

中國近代歷史，讓年輕人輕鬆地學習中華文化，增進對

國家發展的認識。  

 

2.  《寰宇天下》時

段 -亞太戰爭審判   

 

電視節目  

 

電視 31 

2021 年 7 月 25 日起，星期

日 22:00-23:00 播出  

全球首部聚焦二戰後各同盟國對日本 BC（乙丙）級戰犯

審判的大型紀錄片，展現了日軍在太平洋戰場犯下的暴

行以及戰後國際社會以法理精神懲治戰爭罪行的歷史，

填補了該領域內的影視空白。  

 

3.  《“七一勛章” 》

頒授儀式  

 
電視節目  

 
 

電視 31 

2021 年 8 月 9 日播出  

 

播出慶祝中國共產黨成立 100 周年 “七一勛章 ”頒授儀

式。  

附件 
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 節目名稱  播放頻道、日期及時段  節目簡介  

4.  《偉大征程》  

 

電視節目  

 

電視 31 

2021 年 8 月 10 日播出  

 

慶祝中國共產黨成立 100 周年文藝演出《偉大征程》在

國家體育場盛大舉行。演出在中國建築搭建的巨型舞臺

上以大型情景史詩形式呈現，生動展現中國共產黨百年

來帶領中國人民進行革命、建設、改革的壯美畫卷，熱

情謳歌黨的十八大以來，在以習近平同志為核心的黨中

央堅強領導下，中國特色社會主義進入新時代，昂首闊

步邁向全面建設社會主義現代化國家的新征程。  

 

5.  《國劇周末影

院》時段 -《大決

戰》  

 

電視節目  

電視 31 

2021 年 8 月 14 日起，逢星

期六及日 11:00-13:00 播出  

港台全新推出《國劇周末影院》時段，播放中央電視台

精選的劇集，從而了解內地的文化面貌。《大決戰》講述  

1946 年解放戰爭爆發，東北成為了國共兩黨爭奪的焦

點。1947 年 8 月，戰爭局勢扭轉，中共由戰略防禦轉向

戰略反攻。1948 年 9 月，決定中華民族命運走向的遼

瀋、淮海、平津三大戰役相繼開始，中國人民解放軍也

迎來了決勝時刻。  

 

香港電台網站亦特別推出網上特備專頁，除可網上重溫

外，網頁更提供各集內容及角色介紹及劇評等資訊。  

 

6.  把握國家「十四

五」機遇  香港更

好融入國家發展

大局宣講會  

 

電台及電視節目  

 

電台普通話台 /電視 31 及

32 

2021 年 8 月 23 日 10:00-

12:30 直播  

 

直播《把握國家「十四五」機遇  香港更好融入國家發展

大局宣講會》。  
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 節目名稱  播放頻道、日期及時段  節目簡介  

7.  把握「十四五」

機遇  融入「雙循

環」格局國家

「十四五」規劃

講座  

 

電台及電視節目  

 

電台普通話台 /電視 31 及

32 

2021 年 8 月 23 日 16:00-

18:00 直播  

 

直播《把握「十四五」機遇 融入「雙循環」格局國家「十

四五」規劃講座》。  

8.  擁抱「十四五」  

融入「雙循環」

高峰論壇  

 

電台及電視節目  

 

電台普通話台 /電視 31 及

32 

2021 年 8 月 24 日 09:30-

12:30 直播  

 

直播《擁抱「十四五」  融入「雙循環」高峰論壇》。  

9.  活力與機遇  共建

美好灣區青年分

享會  

 

電台及電視節目  

 

電台普通話台 /電視 31 及

32 

2021 年 8 月 25 日 09:30-

12:00 直播  

 

直播《活力與機遇  共建美好灣區青年分享會》。  

10.  中國人民抗日戰

爭勝利紀念日儀

式  

 

電視節目  

 

 

電視 32 

2021 年 9 月 3 日 08:00 直

播  

 

港台為本地電視台提供廣播訊號，並在港台電視 32 直

播《中國人民抗日戰爭勝利紀念日儀式》。  
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 節目名稱  播放頻道、日期及時段  節目簡介  

11.  「時代精神耀香

江」之仰望星空

話天宮  與「天

宫」航天員對話  

 

電視節目  

 

電視 31 

2021 年 9 月 3 日 13:10- 

14:30 直播  

 

3 名在軌工作的航天員聶海勝、劉伯明、湯洪波將在天

宮空間站與香港青少年進行實時連線的 “天地對話 ”，帶

領香港市民參觀 “天宮 ”天和核心艙，並回答徵集到的問

題。同時還邀請中國航天專家與香港青少年進行實時連

線交流。  

12.  《國劇 830》時段

-《大江大河》  

 

電視節目  

電視 31 

2021 年 9 月 6 日起，逢星

期一至日 20:30-21:30 播出  

港台推出《國劇 830》時段，外購內地製作的劇集，從

而了解內地的文化面貌。劇集《大江大河》，根據阿耐所

著小說《大江東去》改編，講述 1978 到 1992 年間改革

開放的大背景下，以宋運輝、雷東寶、楊巡為代表的先

行者們在變革浪潮中不斷探索和突圍的浮沉故事。  

 

香港電台網站亦特別推出網上特備專頁，除可網上重溫

外，網頁更提供各集內容及角色介紹、主題曲及劇評等

資訊。  

 

13.  「香港法律專業

在粵港澳大灣區

執業及其他機

遇」宣介座談會  

 

電視節目  

 

電視 32 

2021 年 9 月 9 日 15:30-

17:35 直播  

 

介紹司法部對香港法律專業開放內地法律服務市場，以

及支持香港法律專業發展的相關政策，包括粵港澳大灣

區律師執業考試及相關細節、完善香港與內地律師事務

所合夥聯營、委托公證人考試安排等。  

14.  解講「橫琴粵澳

深度合作區建設

電視 32 

2021 年 9 月 13 日 14:30-

直播《解講「橫琴粵澳深度合作區建設總體方案」、「全

面深化前海深港現代服務業合作區改革開放方案」線上
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 節目名稱  播放頻道、日期及時段  節目簡介  

總體方案」、

「全面深化前海

深港現代服務業

合作區改革開放

方案」線上研討

會  

 

於電視及社交媒

體平台播放  

 

17:00 直播  

 

研討會》。  

15.  「新界北 -香港新

中心」圓桌會議  

 

於電視及社交媒

體平台播放  

 

電視 32 

2021 年 9 月 14 日 14:30-

17:00 直播  

 

直播《「新界北 -香港新中心」圓桌會議》。  

16.  中央惠港青年措

施宣講會  

 

於電視及社交媒

體平台播放  

 

電視 31 

2021 年 9 月 16 日 10:00-

12:00 直播  

 

直播《中央惠港青年措施宣講會》。  

17.  神州 12 號返回地

球  

 

電視節目  

 

電視 32 

2021 年 9 月 17 日 12:33-

14:41 直播  

直播神州 12 號返回地球的情況。  
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 節目名稱  播放頻道、日期及時段  節目簡介  

18.  香江暖流：中秋

送暖  

 

電台及電視節目  

 

 

電台第五台 /電視 31 

2021 年 9 月 21 日 11:00-

12:00 播放  

 

(廣州市廣播電視台亦會安

排播放 ) 

 

節目透過探訪老人院及贈送月餅，以表達對長輩的關

懷。  

19.  灣區升明月 2021

大灣區中秋電影

音樂晚會  

 

電視節目  

 

電視 31 

2021 年 9 月 21 日 20:15-

22:00 播放  

 

大型綜合晚會。透過不同表演項目，與居於內地同胞同

賀中秋。  

20.  灣區共明月  家國

人夢圓  

 

電台及電視節目  

 

電台第五台 /電視 31 

2021 年 9 月 22 日 19:35-

20:00 播放  

 

(廣州市廣播電視台於 9 月

21 日播放 ) 

 

節目透過不同的環節，和居於內地的同胞一同慶賀中

秋。  

21.  灣區傳媒睇  

 

電視節目  

 

電視 31 

2021 年 9 月 30 日起，逢星

期二、四 12:00-12:15 播出  

 

(廣州市廣播電視台亦會安

抗戶播放 ) 

 

第一個香港電台和廣州市廣播電視台常設的資訊合作

節目。透過互換訊息，以增進兩地的了解。  
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 節目名稱  播放頻道、日期及時段  節目簡介  

22.  慶祝中華人民共

和國成立七十二

周年升旗儀式暨

慶祝酒會  

 

電視節目  

 

電視 32 

2021 年 10 月 1 日 08:00- 

09:00 直播  

港台為本地電視台提供廣播訊號，並在港台電視 32 直

播《慶祝中華人民共和國成立七十二周年升旗儀式暨慶

祝酒會》。  

 

 

23.  香港同胞慶祝中

華人民共和國成

立七十二周年文

藝晚會  

 

電視節目  

 

電視 31 

2021 年 10 月 1 日 19:00- 

20:15 

為慶祝中華人民共和國成立七十二周年，香港同胞慶祝

國慶籌委會邀請海內外歌星參與演出。  

24.  盤點政策  

 

電視節目  

 

電視 31 

2021 年 10 月 20 日起

20:00-22:30 播出  

每集從不同政策入手，向大眾介紹不同政策推行之情

況，從而令大眾了解當中之詳情。  

25.  織夢人  

 

電視節目  

電視 31 

2021 年 10 月起播出  

共二十一條短視頻，走訪內地各城市身處大灣區、上海、

北京及杭州等地創業、工作和生活的香港青年人，分享

他們在當地追尋理想與夢想的故事，讓年青人深思如何

融入國家發展大局，發展屬於自己的青年中國夢。  

 

26.  開心教室之放眼

大灣區  

 

電台節目  

電台第一台  

逢星期五於「開心日報」

節目時段內 11:00-11:30 播

隨著大灣區發展日趨完善，香港與內地居民互通，無論

旅遊、就業、創業、升學，甚至定居的人數越來越多。

香港電台第一台家庭雜誌式節目「開心日報」推出「開
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 節目名稱  播放頻道、日期及時段  節目簡介  

 出  心教室之放眼大灣區」環節，內容涵蓋大灣區的衣食住

行，並邀請嘉賓分享在當地的創業以至置業的故事，讓

聽眾進一步了解大灣區文化、經濟、飲食、生活等各個

範疇，一起放眼大灣區！  

 

27.  乜都有哲學  

 

電台節目  

 

電台第一台  

逢星期六 22:00-00:00 播出  

 

 

由著名的廣告人紀文鳳及吳文芳主持，透過分享各行各  

業包括本地及在內地發展的廣告專業人士的成功故事，  

以增加對社會及國家的認識。  

28.  教學有心人 - 

「神州升學系

列」  

 

電台節目  

  

電台第一台  

2021 年 9 月 4 日至 10 月 2

日，逢星期六 20:30-21:00

播出，共 5 集  

由文教組製作，介紹本地中學生如何立志、尋覓、取捨、

經歷、過渡至完成整個升讀內地不同大學的生涯。  

 

 

29.  灣區青年生活一

小時  

 

電台節目  

 

電台第二台  

逢星期六 09:00-10:00 播出  

專訪各界嘉賓，分享在灣區生活和發展經驗，讓聽眾能

從更多角度去了解各行各業的經濟發展及文化交流。  

30.  灣區粵韻  

 

電台節目  

電台第五台  

2021 年 10 月 9 日起，於

「戲曲天地」時段 16:00-

17:00 播出  

 

 

由廣東廣播電視台南方生活廣播、香港電台第五台、澳

門廣播電視有限公司澳門電台，三地聯合製作。旨在進

一步深化粵港澳大灣區在粵劇承傳、推廣、教育、研究  

及發展等各方面的交流與合作，提供三地粵劇藝人的訪

問及最新歌曲， 讓聽眾了解他們的近況、演出活動及最

新粵劇發展資訊。  
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 節目名稱  播放頻道、日期及時段  節目簡介  

31.  公民及社會特備

活動重溫網頁  

 

 

香港電台網站  

2021 年 9 月上載  

特備網頁結集香港電台製播有關公民及社會的特備活

動的視像項目，方便市民重溫收看，了解國家及社會最

新動態及發展。目前已上載的活動包括「國家『十四五』

規劃講座」、「中央惠港青年措施宣講會」及「仰望星空

話天宮與『天宫』航天員對話講座」等。  

 

B. 為市民提供資訊  

(i) 防疫資訊  

32.  2019 冠狀病毒病

個案最新情況簡

報會  

 

電視節目  

 

電視 32 

每日下午 16:30 直播  

(視乎衞生署衞生防護中心

有否安排記者會 ) 

直播記者會，報導最新 2019 冠狀病毒病確診個案及檢

疫安排。  

33.  精靈一點 -疫苗專

線  

 

電台與電視同步

播出  

 

電台第一台 /電視 31 

2021 年 6 月 22 日至 9 月中

旬，星期二 13:30-14:00 播

出  

 

由香港醫學組織聯會代表，講解疫苗疑惑，並且解答聽

眾的來電。   

 

34.  「預防 2019 冠狀

病毒疫苗」衛生

訊息 (小數族裔語

言版 ) 

 

電台節目  

電台普通話台  

逢星期五至星期日 2000-

2300「社區參與廣播」時

段中播出  

 

由衛生署提供，以小數族裔語言錄製的衛生訊息，向小

數族裔社群發放有關預防 2019 冠狀病毒病疫苗的資訊。 
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 節目名稱  播放頻道、日期及時段  節目簡介  

(ii) 政府資訊  

35.  2021 年施政報告

公眾諮詢  

 

電台及電視節目  

 

電台第一台 /電視 31 

2021 年 8 月 22 日 10:00-

12:00 播出  

行政長官出席《2021 年施政報告》第一場公眾諮詢會，

直接聽取市民對新一份《施政報告》的意見和建議。活

動在西九文化區戲曲中心演講廳舉行，由香港電台現場

直播。  

36.  2021 年施政報告

公眾諮詢  

 

電台及電視節目  

  

電台第一台 /電視 31 

2021 年 9 月 12 日 10:00-

12:00 播出  

 

 

行政長官出席《2021 年施政報告》第二場公眾諮詢會，

直接聽取市民對新一份《施政報告》的意見和建議。活

動在西九文化區戲曲中心演講廳舉行，由香港電台現場

直播。  

37.  通訊事務管理局

公眾諮詢  

 

電視節目  

 

電視 32 

2021 年 9 月 25 日 13:00-

16:30 直播  

 

通訊事務管理局就中期檢討本地免費電視節目服務持

牌機構及聲音廣播牌照持牌機構，聽取市民大眾的意見

和建議。  

38.  行政長官發表

2021 年施政報告  

 

於電台、電視及

社交媒體平台播

放  

 

電台第一台、第三台及普

通話台 /電視 32 

2021 年 10 月 6 日 11:00- 

13:00 直播  

直播《行政長官發表 2021 年施政報告》。  

 

39.  施政報告速遞  

 

於電台、電視及

社交媒體平台播

電台第一台 /電視 31 

2021 年 10 月 6 日 17:00-

18:00 播出  

 

節目協助市民理解新一份施政報告內容，介紹重點，走

訪社會各界即時反應；邀請專家學者深入分析，並讓市

民發表意見。  

 



- 12 - 

 節目名稱  播放頻道、日期及時段  節目簡介  

放  

 

 

40.  行政長官 2021 年

施政報告論壇  

 

於電台、電視及

社交媒體平台播

放  

 

電台第一台 /電視 31 

2021 年 10 月 6 日 19:00-

20:00 直播  

 

直播《行政長官 2021 年施政報告論壇》。  

41.  行政長官施政報

告答問  

 

於電台、電視及

社交媒體平台播

放  

 

電台第一台 /電視 31 

2021 年 10 月 7 日 08:00-

09:30 及 10:30-12:30 直播  

 

由香港電台製作，商台和新城聯播，邀請行政長官解答

市民對施政報告的問題和意見。  

42.  行政長官 2021 年

施政報告  

 

電台及電視節目  

 

電台第三台 /電視 31 

2021 年 10 月 8 日 08:30-

09:30 播出  

 

就 2021 年施政報告，訪問行政長官。  

43.  政府澄清訊息

（配以手語 )及訊

息分享「睇真 D 

知多 D」  

 

電視節目  

電視 32 

 

播放由政府新聞處提供的政府澄清訊息並為其配以手

語及訊息分享「睇真 D 知多 D」。  
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C. 提供平台，鼓勵和方便社區參與廣播  

44.  Hashtag# Hong 

Kong 

 

電台節目  

 

電台第三台  

逢星期日 08:15-08:25 播出  

邀請不同法定機構或非牟利組織代表分享資訊。  

45.  社區參與廣播服

務 (CIBS)-香港運

動復康 (第二季 ) 

 

電台節目  

 

電台普通話台  

逢星期一至四 20:00-22:00 

星期五至星期日 20:00-

23:00 播出  

介紹香港不同運動復康項目，讓殘疾運動員分享運動對

他們生命的影響，體驗運動為殘疾運動員帶來的生命

力。  

 

46.  社區參與廣播服

務 (CIBS)-環保雙

長大挑戰  

 

電台節目  

 

電台普通話台  

逢星期一至四 20:00-22:00 

星期五至星期日 20:00-

23:00 播出  

每集邀請不同校長、老師、家長、環保團體負責人作嘉

賓，以問答題、辨別及模仿聲音、急口令等趣味聲音遊

戲互相考驗，從中帶出各種環保知訊。  

47.  社區參與廣播服

務 (CIBS)-

Nepalese 

Cleaning 

Workers in Hong 

Kong 

  

電台節目  

 

電台普通話台  

逢星期一至四 20:00-22:00 

星期五至星期日 20:00-

23:00 播出  

節目以英語及尼泊爾語製作，旨在介紹在香港從事清潔

工作的小數族裔不為人所知的事。  
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 節目名稱  播放頻道、日期及時段  節目簡介  

48.  CIBS AWARDS

社區參與廣播節

目大賞 2021 

 

電台節目  

 

 為肯定 CIBS 製作人對社區及廣播界的貢獻，香港電台

舉辦《CIBS AWARDS 社區參與廣播節目大賞 2021》，

以表揚及嘉許優秀的 CIBS 電台節目。所有 CIBS 第二

十一季至第三十季節目均具參賽資格。  

公眾投票日期：2021 年 10 月 4 日至 10 月 13 日  

 

D. 鼓勵社會共融及多元化，增加不同文化、語言、宗教和種族的認識與包容  

49.  大師對談  

 

電視節目  

電視 31 

逢星期四 20:00-20:30 播出  

 

節目由林以諾牧師及傳燈法師主持。每集按不同主題，

由主持人分享人生智慧和生命內在操練。另外，兩名微

網紅會走訪香港各特式宗教建築，介紹它們的歷史及特

式建設，以及每一個建築的打咭位置。  

 

50.  聽出好戲勢 -文化

長河系列   

 

電視節目  

電視 31 

逢星期一至五 18:00-18:35

播出  

 

「聽出好戲勢 -文化長河系列」為口述影像節目，帶觀眾

遊歷中國，認識中國歷史文化，也讓視障人士感受中華

文明，配合「聽出好戲勢」專用流動應用程式，視障人

士也可享受觀賞電視樂趣，促進共融，照顧社會不同人

士需要，並加深對中國歷史文化的認識。  

 

51.  聽出好戲勢 -共融

版  

 

口述影像手機應

用程式  

 

電視 31 

逢星期六 18:00-19:00 播出  

 

讓視障人士可透過應用程式與健聽的家人朋友同步欣

賞一系列電視戲劇節目。  

 

「口述影像」是一種專業描述技巧。口述影像員會利用

簡潔、生動的語言，將影像訊息描述，傳達給視障人士，

協助他們理解其內容，獲得資訊，透過口述影像改善視

障人士的生活質素，讓大家用耳朵也可聆聽好戲。  
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 節目名稱  播放頻道、日期及時段  節目簡介  

港台製作一系列口述電視節目，包括《獅子山下》、《義

想天開》、《星星的孩子》、《沒有牆的世界 6》、《沒

有牆的世界 7》、《同行同行》、《火速救兵 3》、《快

樂從心開始 2》、《運輸背後》及《我的家庭醫生》，口

述影像以生動旁白敘述影像，使視障人士也可以享受以

耳觀劇的樂趣，藉以照顧社會不同群體的需要，促進社

會共融。  

 

52.  夢想號啟航  

 

電台節目  

電台第二台  

逢星期六 10:00-11:00 播出  

一個收集和分享夢想故事的節目，主持黎穎瑜 Jade 希望

藉此平台，尋找現實中在各領域追尋及實踐夢想的人，

為聽眾提供同路人的追夢故事，一起體會當中的堅持和

智慧。  

 

53.  光影無限 like 

 

電台節目  

 

電台第五台  

每月第一個星期日 18:45-

21:00 播出  

將電影、舞台劇及電視節目製作為口述影像節目，服務

視障人士。例如：電影《一念無明》、《點五步》、《非

同凡響》、《男人四十》、《小 Q》；舞台劇《有飯自

然香》、《梨花夢》、「孔子•回首 63」；電視劇《獅

子山下》2020、《義想天開》及《星星的孩子》。  

 

54.  e-Learning「純粹

手語」網頁  

香港電台網站  

 

促進社會共融，透過不同範疇的手語動作示範片段，認

識聽障人士的獨特語言，讓大家能隨時隨地掌握及網上

學習手語，跨越溝通障礙。  

 

E. 提供教育資訊及資源，鼓勵各階層及不同年齡人士終身學習  

(i)長者節目   
55.  香江暖流  電台第五台及電視 31 全港首個為銀齡而設，電台電視同步直播的遊戲節目，
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 節目名稱  播放頻道、日期及時段  節目簡介  

 

電台電視同步播

放  

 

逢星期一至五 11:00-12:00

播出  

集腦力、智力、創造力於一身，帶來最貼近銀髮一族嘅

生活、醫學、消閒資訊。  

 

將樂齡科技融入節目的遊戲中，以輕鬆的方式，提供重

要的長者及健康資訊，亦透過與長者於節目中的互動，

促進長幼共融。  

 

56.  樂齡是敢的  

 

電台節目  

 

電台第五台  

逢星期五 20:00-21:00 播出  

今時今日的長者，充滿活力，對世界充滿好奇。節目邀

請長者們一齊衝破障礙，多作嘗試，探究不同的可能

性！  

57.  耆力量  

 

電台節目  

 

電台第五台  

逢星期六 10:00-13:00 播出  

 

連結網頁與電台互動式長者節目，鼓勵長者增加自信、

發揮潛能。  

58.  寵愛物語  

 

電台節目  

 

電台第五台  

逢星期六 17:00-18:00 播出  

 

以長者及寵物愛好者為目標聽眾，每集從不同角度，或

邀請嘉賓，分享餵養寵物的資訊，同時帶出寵物為長者

良伴的訊息，從而提升大眾關注關愛長者和寵物的概

念；讓公眾認識寵物對人類健康的作用，如解除焦慮，

改善免疫系統等，並提升公眾對寵物權益的關注。  

 

59.  閒話武林  

 

電台節目  

 

電台第五台  

逢星期六 20:30-21:00 播出  

 

電台文教組製作，節目剖析不同年代武俠小說流派和作  

家的特色，以提高聽眾對中國歷史及文學的認識。  

60.  第五台長進課程  

《“心”愛著

電台第五台  

2021 年 10 月 4 日至 2022

以長者及其照顧者為目標聽眾，每集邀請臨床心理學家

從不同角度出發，剖析長者及其照顧者常見的情緒問
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你》  

 

電台節目  

 

年 3 月 28 日，逢星期一

20:00-20:30 播出，共 26 集  

題，並建議及提供保持心理健康的方法，從而加強長者

精神健康的教育。  

(ii)其他節目  

61.  數字世界  

 

電視節目  

電視 31 

2021 年 7 月 21 日起，逢星

期三 20:00-20:30 播出  

 

節目由資深傳媒人兼跨領域培訓師李燦榮主持。主持以

簡易的數字，例如 1-9 作為表述方式，讓觀眾在百忙中，

更容易了解萬變的世界。另外，通過嘉賓訪談，讓嘉賓

以不同身份、視角、經歷，展現世事的不同理解和價值

觀。  

 

62.  大自然生態人第

二季  

 

電視節目  

 

 

電視 31 

2021 年 8 月 7 日至 12 月

18 日，逢星期六 23:20-

23:30 播出  

 

香港有不少生態硏究員長年從事有關科硏的工作，節目

透過介紹生態硏究員的工作及他們背後的故事，讓市民

更明白他們的努力和成果。  

63.  《優悠在四方》 -

The Great Way 

 

電視節目  

 

電視 31 

2021 年 8 月 12 日至 9 月

16 日，星期四 22:00-23:00

播出  

節目記錄兩位年輕的西班牙電影製作人，從日本步行到

秘魯，途經美國，並沿著聖地亞哥之路，尋找徒步旅行

者和朝聖者的故事。  

 

64.  《歷史二三事》 -

Living with 

Hitler 

 

電視節目  

電視 31 

2021 年 8 月 17 日至 9 月 7

日，星期二 22:00-23:00 播

出  

節目講述於 1933 年至 1945 年間的納粹德國時期，德國

人以至其他被納粹德軍所佔領地區的人民的生活。  
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65.  食系 830 

 

電視節目  

 

電視 31 

2021 年 9 月 5 日起，逢星

期六至日 21:30-22:00 ; 

23:30-00:00 播出  

 

《食系 830》將會帶大家了解世界八個地方的素食，透

過居港外地人的主廚及素食者，探討他們家鄉的素食文

化，介紹一款當地的標誌性食材，更會請來營養師詳述

食素對身體健康的影響。  

66.  與 CEO 對話

2021 

 

電台及電視節目  

電台第一台  

2021 年 9 月 12 日起，逢星

期日 14:00-16:00 播出，共

8 集  

電視 31 

2021 年 9 月 19 日起，逢星

期日 10:00-11:00 播出   

 

香港電台第一台及中大行政人員工商管理碩士課程再

度攜手製作。每星期邀請成功領袖與廣大聽眾和觀眾分

享管理哲學和成功秘訣，以擴展香港人的視野和提升競

爭能力。  

 

嘉賓名單包括：中大醫學中心執行董事及行政總裁馮康

教授、渣打香港行政總裁禤惠儀小姐、中國移動香港公

司行政總裁李帆風先生、創新及科技局局長薛永恒先

生、有利集團有限公司副主席黃天祥先生、雀巢香港有

限公司總經理鍾美玲小姐、香港數碼港管理有限公司董

事局主席林家禮博士、香港社會服務聯會主席陳智思先

生。  

 

67.  《一齊闖天下》 -

Let’s Explore  

 

電視節目  

 

電視 31 

2021 年 9 月 20 日起，逢星

期一 22:00-23:00 播出  

 

帶領觀眾遊歷世界各地，細味異地文化及迷人景色，讓

觀眾即使安坐家中也能看盡天下。  

68.  《香港故事》系

列 -忘憂‧日常  

 

電視節目  

電視 31 

2021 年 9 月 27 日起，逢星

期一 20:00-20:30 播出  

介紹香港不同界別及階層的市民，經歷過疫情的來襲

後，通過不同的方法、形式，撫平自己的傷痛，為未來

的生活注入重新動力。  
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69.  一分鐘閱讀  

 

電台節目  

 

電台第一台  

2021 年 9 月 6 日起，逢星

期一至五播出  

節目中各主持暢談他們的讀書心得，分享他們從書中獲

得的知識。希望大家每天用少許時間，讓閱讀豐富人生。 

為了擴闊聽眾群、讓書單更多樣化，除原有主持外，雙

數月份將邀請另外四位不同年齡、不同背景的文化人 /作

家加入團隊，介紹不同種類的好書。  

 

70.  與文字約會  

 

電台節目  

 

電台第五台  

2021 年 9 月至 2022 年 2 月  

 

與香港公共圖書館合辦的文化活動，鼓勵大眾積極閱

讀。  

活動: 把書談心讀書會 (Facebook live) 

日期: 2021 年 10 月 30 日 (星期六)  

時間: 15:00-16:00 

地點: 香港中央圖書館一號活動室 

主題: 閱讀新媒介 

主持: 施志咏 

 

71.  「與文字約會」  

特備網頁  

 

香港電台網站  

2021 年 9 月上載  

鼓勵持續閱讀，「與文字約會」網頁定期上載書籍選節

的文字及聲音檔，讀者登記其閱讀過程可獲得紀念品。

此外並設有書籍佳句插畫創作比賽、讀書會及作家和名

人閱讀心得影片等多項網上互動內容。  

 

72.  做個健康快活人

(第三季 ) 

 

電視節目  

 

電視 31 

2021 年 10 月 19 日起星期

一至五 21:30-22:00 播出  

 

節目會提供體能訓練、健康飲食資訊。  



- 20 - 

 節目名稱  播放頻道、日期及時段  節目簡介  

F. 激發市民創意，積極引起市民對文化藝術活動的興趣  

73.  《文化日常》時

段 -呼吸美學  

 

電視節目  

 

電視 31 

2021 年 7 月 20 日起，逢星

期二 19:05-19:35 播出  

與香港藝術館合作，介紹不同藝術作品。  

74.  《文化日常》時

段 -藝坊  

 

電視節目  

 

電視 31 

2021 年 7 月 21 日起，逢星

期三 19:05-19:35 播出  

採訪不同藝術、音樂、文學、電影以及其他相關活動，

展現香港的藝術文化面貌。  

75.  《文化日常》時

段 -好想藝術  

 

電視節目  

 

電視 31 

2021 年 7 月 22 日起，逢星

期四 19:05-19:35 播出  

發掘不同種類的藝術範疇，展現各種作品。  

76.  《文化日常》時

段 -演藝盛薈‧音

樂盛宴  

 

電視節目  

 

電視 31 

2021 年 7 月 23 日起，逢星

期五 19:05-19:35 播出  

廣邀民間高手，用音符交織美妙樂章，譜出美妙樂曲，

給身邊的人打氣加油。  

77.  周末港藝力  

 

電視節目  

 

 

電視 31 

2021 年 7 月 24 日起，逢星

期六 19:05-20:00 播出  

一小時雜誌式直播節目，介紹城中每週舞台演出、藝術

展覽、電影舞蹈演藝活動，更會請來台前幕後藝術表演

工作者與你分享創作心得。  
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78.  《文化日常》時

段 -Bang Bang 

聲：樂天派對  

 

電視節目  

 

電視 31 

2021 年 9 月 13 日至 2022

年 3 月 28 日，逢星期一

19:10-19:35 播出  

以小型音樂會邀請不同樂隊或組合，與觀眾來個音樂交

流，帶給觀眾現場震撼感受。  

79.  《文化日常》時

段 -演藝盛薈：  

龍音思韵廿載情   

粵曲演唱會  

 

電視節目  

 

電視 31 

2021 年 9 月 26 日，星期日

13:00-15:30 播出  

粵劇演員龍貫天、陳慧思為觀眾帶來別開生面的粵曲演

唱會，邀請一眾粵劇紅伶演唱多首經典粵曲，並分享 20

年來藝途點滴及趣味。  

80.  《文化日常》時

段 -演藝盛薈．開

放舞台：蝴蝶夫

人   

 

電視節目  

 

電視 31 

2021 年 10 月 30 日，星期

六 13:00-15:15 播出  

《演藝盛薈．開放舞台》為觀眾帶來結合東方文化與西

方傳統歌劇典範，被譽為世界十大歌劇之一，意大利歌

劇大師浦契尼名作《蝴蝶夫人》。二十世紀初日本長崎，

俊朗挺拔的美國海軍軍官平克頓逢場作戲之下迎娶了

年輕貌美的藝妓蝴蝶為妻。婚後不久，平克頓便跟隨艦

隊返回美國，音訊全無。蝴蝶堅信丈夫最終會返回日本

與她團聚，三年來獨力撫養兒子，結果等來是丈夫的背

叛。最後，蝴蝶選擇以最消極的方式，結束這場悲劇婚

姻。  

 

81.  講東講西  

 

電台節目  

 

電台第一台  

逢星期一至五 22:30-

24:00；周日版逢星期日

以輕鬆、風趣、淺顯的態度講述不同題材，擴闊知識領

域，網羅文化通識。  
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10:30-12:00 播出  

 

82.  哈林奭失眠  

 

電台節目  

 

電台第一台  

逢星期日 00:00-02:00 播出  

三位青年主持，來個文化及科技大碰撞，以文化及科技

角度，加上各自的音樂選擇，介入每個議題，看看會得

出什麼化學反應。  

83.  太陽底下新鮮事  

 

電台節目  

 

電台第一台  

逢星期日 17:00-18:00 播出  

 

介紹香港的科研發明，以及如何將這些科研發明產業

化。主題包括醫療科創、環境／環保科創、基建／建築

科創、AI 應用與科創等。  

84.  知識會社   

 

電台節目  

 

電台第二台  

逢星期六 06:00-09:00 播出  

一週間，社會國際發生各式事件，節目尋找稀奇趣怪人

和事，探究箇中原由根據，發掘誘人小故事，當中包括

推介科技有關的活動或團體。  

 

85.  二台院線  

 

電台節目  

 

電台第二台  

逢星期日 10:00-12:00 播出  

為聽眾提供最新及最全面的電影資訊，以多元及深入角

度欣賞電影。  

86.  漫動作  

 

電台節目  

 

電台第二台  

逢星期日 14:00-16:00 播出  

 

動漫文化影響深遠，節目為大家介紹動漫背後的故事；

動漫新聞及新番速遞；解構動漫作品大事件。除了美日

動漫外，節目亦會邀請嘉賓講解近年本土動漫的發展面

貌。  

 

87.  18.22 聽緊你  

 

電台節目  

電台第二台  

2021 年 7 月 10 日至 10 月

2 日，逢星期六 16:00-18:00

播出  

第二台四十周年台慶的特備節目。由梁榮忠及梁梓禧主

持，邀請歷來二台節目主持人及 DJ 接受訪問，分享當

年在二台的點滴；並輔以遊戲形式，尋找終極超級至尊

二台粉絲。  
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88.  2000 靚歌真經

典‧18.22 再重聚  

 

電台節目  

 

電台第二台  

2021 年 7 月至 10 月，每月

最後一個星期日 21:00-

24:00 播出  

 

第二台四十周年台慶的特備節目。主持區瑞強將邀請第

二台的新舊主持人、唱片騎師和歌手朋友等等，一同以

歌會友。  

89.  「情」歌 18.22

首  

 

電台節目  

 

電台第二台  

2021 年 7 月 12 日起於  

 「音樂情人」 (逢星期一至

五 21:00-22:00) 

和「恬淡情懷」(逢星期一至

五 20:00-21:00) 

節目內播出  

 

第二台四十周年台慶的特備環節。「音樂情人」和「恬

淡情懷」的主持人從過去 40 年內，挑選 40 首中外經典

歌曲與聽眾分享。  

 

90.  2 台樂事 40 年  

 

電台節目  

 

電台第二台  

2021 年 7 月 26 日至 12 月

5 日，每周一集，共 20

集，每集一分鐘  

 

第二台四十周年台慶的特備環節。一連 20 個星期，每周

將會和聽眾回顧第二台過去 40 年所發生的點點滴滴開

心事和難忘回憶。  

91.  Pete’s Magical  

Mystery Tour 

 

電台節目  

 

電台第三台  

逢星期一至五 22:00-01:00

播出  

節目形式承襲 Uncle Ray 的長壽節目，第一小時播放 60 

及 70 年代金曲，第二小時播放 50 及 60 年代金曲，最

後一小時播放 40 及 50 年代的精選金曲。  

92.  James Ross: 

Greatest Hits of 

Music 

 

電台第三台  

逢星期六 18:10-20:00 播出  

電台第三台推出的其中一個新節目，播放由 60 年代至

今的經典英文金曲。  
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電台節目  

 

93.  歌劇世界   

 

電台節目  

 

電台第四台  

逢星期日 14:00-17:00 播出  

每星期，男高音譚天樂先生 (每月首星期日 )和資深歌劇

監製盧景文教授 (餘下星期日 ) ，為聽眾精選一套歌劇精

品。  

 

94.  親親童樂日  

 

電台節目  

 

電台第四台  

逢星期日 17:00-18:00 播出  

每周日下午，羅乃新約定聽眾一齊聽音樂，一齊聽故事。 

 

95.  Malcolm Arnold - 

Musical Janus 

 

電台節目  

 

電台第四台  

2021 年 10 月 3 日起，逢星

期日 10:00-11:00 播出  

紀念英國著名作曲家 Sir Malcolm Arnold 百周年壽辰特

輯。節目將回顧這名作曲家的生平和著名作品。  

96.  戲曲之夜  

 

電台節目  

 

電台第五台  

逢星期一至日 22:20-02:00

播出  

為顧及平日需要上班的聽眾，《戲曲之夜》安排在每個

晚上播放粵曲，以地方語言介紹京劇、潮劇、越劇等；

務求以同一語言介紹同一劇種，望能令廣大聽眾有更親

切的感受。  

 

97.  舞台進行式  

 

電台節目  

 

電台第五台  

逢星期五 21:00-22:00 播出  

節目介紹香港的多元文化藝術表演項目，聚焦舞台演

出，廣邀藝術愛好者，親自剖析其創作內容重點，讓聽

眾同步分享。  

98.  戲曲天地 -粵講越

Chill 

 

電台第五台  

2021 年 8 月 4 日至 11 月

17 日，逢星期三 13:30-

以輕鬆對談的方式，專訪劇團的成員，了解他們從藝以

及生活點滴。由西九文化區管理局表演藝術主管（戲曲）

鍾珍珍為嘉賓主持。  
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 節目名稱  播放頻道、日期及時段  節目簡介  

電台節目  14:00 播出，共 16 集  

 

99.  寰聽世界 -寰球會

客室  

 

電台節目  

 

港台普通話台  

逢星期一 15:00-15:30 播出  

透過訪問，介紹文化藝術節目。  

100.  新人類大世界

「STEM總動員」

環節  

 

電台節目  

 

港台普通話台  

逢星期六13:05-15:00新人類

大世界節目內播出  

每周請來中小學分享 STEM 新體驗。  

101.  Hong Kong’s Top 

Story 

Competition 

特備網頁  

 

香港電台網站  

2021 年 9 月 27 日上載  

鼓勵大眾參加每年一度的作文比賽，發揮創意。網頁提

供今年比賽資料及參加表格，並可重溫去年得獎作品。  

102.  「18.22 二台好

日子」特備網頁  

香港電台網站  

2021 年 9 月上載  

透過珍貴照片及訪問，與市民回顧香港電台第二台四十

周年歷史及分享難忘回憶，重溫那些年的二台 DJ 及演

藝名人風采。網頁並上載第二台慶祝四十周年台慶的多

個特備節目，與眾同樂。  

 

103.  「藝文一格」特

備網頁  

香港電台網站  

2021 年 10 月上載  

推介香港電台最新文教節目資訊、活動及精彩花絮，連

結熱愛藝術、文化與教育的聽眾，提升市民對文化藝術

節目的興趣。  
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G. 體育節目  

(i) 一般體育節目  

104.  體壇無極限  

 

電視節目  

電視 31 

2021 年 7 月 25 日起，逢星

期日 19:05-20:00 播出  

報導一周本地體壇消息為主，串連一周體壇賽事、本地

體育消息及專題，為觀眾提供一站式的本地體育節目，

在奧運期間亦會跟進本地運動員的情況。  

 

105.  港台體壇 123 

 

電台及電視節目  

電台第一台 /電視 31 

2021 年 9 月 6 日起，逢星

期一至五 15:00-16:30 播出  

 

每日介紹體壇最新消息，邀請運動專家教大家每天三點

三做運動，同時邀請不同體育界別人士分享體壇發展。  

106.  港台體壇 123 運

動挑戰賽  

 

電視節目  

 

電視 31 

2021 年 9 月 6 日起，逢星

期一至五 21:30 - 22:00 播

出  

邀請不同運動專家，教授大家運動基本功。同時邀請主

持、歌手接受挑戰，推廣全民運動。  

107.  香港體壇名將錄

(暫名 ) 

 

電視節目  

 

電視 31 

2021 年 10 月起，逢星期一

至五 21:30-22:00 播出  

港將在東奧的表現引發全民狂歡，香港運動員每一次披

金戴銀摘銅，市民一同喝彩，振奮自豪，然而香港體育

的成就並非一朝一夕而來，而是一代又一代運動員的延

續，一個又一個運動選手的努力付出，傳承這份併搏精

神，造就今天耀目的奧運佳績。我們邀請多位體壇前輩

名將，親身娓娓道出他們的奮鬥故事，分享他們的併搏

精神，讓觀眾更了解他們，培養堅毅精神。  

 

108.  體通盛事直擊 32 

 

電視節目  

電視 32 

 

2021 年 10 月起直播本地各

直播各項本地賽事，包括超級青年足球聯賽、女子籃球

賽、學界比賽及多項聯賽。  



- 27 - 

 節目名稱  播放頻道、日期及時段  節目簡介  

 項賽事  

 

109.  十項全能  

 

電台節目  

 

電台第一台  

逢星期六19:00-20:00播出  

 

體育雜誌式節目，提倡廣學通識的人生態度，在學習多

方面知識的同時，依據興趣與潛能發展出個人專長。節

目內容包括：體壇熱點新聞、體育文化、運動科學、NBA、

全港運動會等。  

 

110.  孟想運動周刊  

 

電台節目  

 

電台普通話台  

逢星期日16:00-17:00播出  

主持小孟及嘉賓總結一週賽事，運動員訪問及下週賽事

推介。  

 

(ii) 奧運節目  

111.  東京殘奧直擊  

 

電視節目  

 

電視 32 

2021 年 8 月 25 日至 9 月 5

日直播各項賽事  

港台電視 32 為本港唯一電視台全程直播《東京 2020 殘

疾人奧運會》開幕禮、閉幕禮及各項賽事，為實踐共融

精神，各項賽事均提供手語即時傳譯。觀眾可從直播中

觀看賽事之餘，同時可分享運動員激動人心時刻與榮

耀。  

 

112.  東京殘奧時刻  

 

電視節目  

電視 31 

2021 年 8 月 25 日至 9 月 4

日，星期一至日 21:30-

22:30 播出  

 

節目加入英語廣播及手語即時傳譯，視障人士亦可透過

「聽出好戲勢」流動程式同步收聽節目。  

113.  沒有不可能  

 

電視節目  

電視 31 

2021 年 8 月 25 日至 9 月 2

日，22:30-23:00 播出  

節目聚焦九種殘疾運動，安排傷健運動員互相交流，帶

出運動無分健全與殘疾的信息。  
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114.  東京殘奧時刻  

(烏都語配音版 ) 

 

電視節目  

電視 31 

2021 年 8 月 26 日至 9 月 5

日，星期一至日 14:05-

15:00 播出  

 

關顧少數族裔人士的需要，送上最新東京殘奧賽事精

華。  

115.  奧運第一台  

 

電台節目  
 

電台第一台  

2021 年 7 月 23 日至 9 月 3

日，逢星期一至五 15:00-

16:30，星期六 19:00- 20:00

播出  

 

星期一至六，邀請專家分析，聯繫日本通訊員及特派員，

送上最新東京戰況。  

(iii)全國運動會及全國殘疾人運動會  

116.  第十四屆全國運

動會 (十四運會 ) 

 

電視節目  

 

電視 32 

2021 年 9 月 15 日至 27 日

直播各項賽事  

直播十四運會開幕禮、閉幕禮及各項賽事，為實踐共融

精神，各項賽事均提供手語即時傳譯。  

117.  全國第十一屆殘

疾人運動會暨第

八屆特殊奧林匹

克運動會 (殘特奧

會 ) 

 

電視節目  

 

電視 32 

2021 年 10 月 22 日至 29 日

直播各項賽事  

直播各項賽事，為實踐共融精神，各項賽事均提供手語

即時傳譯。  

 


