
 香 港 電 台 普 通 話 台 
AM621 / FM91.4（將軍澳）/ FM99.4（天水圍）/ FM100.9（跑馬地、屯門北）                                                                          生效日期：2025.06.30 

 星期一至五 星期六 星期日 

0600 晨光第一線  #  知識會社  #  Beautiful Sunday %  

0700 
                         好Young音樂  

621金曲專門店 

主持：宛佳  

 

621金曲專門店 

主持：敏兒 

 主持：葉宇波    
 0900 

                           621新聞  /  財經  
主持：孟繁旭  /  宛佳  

 

      兩文三語說故事  

主持 :  天籟 /麥尚中 /簡子玥  

 

0930  

       Halo Jakarta  

Hel lo Hong Kong  
主持: 饒林生 

1000                             新紫荊廣場   音樂之光  

主持： 金丹  主持：楊子矜  /  金丹  /  麥尚中        新人類、大世界  

 

 

主持：洪健崴 /彥彥 /天籟  

 

         

           

 

1200                            U秀幫  

絕代芳華  
 主持：芳華  

              

 

           魅力中國  

                           主持：孟繁旭  主持：陳曦  

              

1300                        午間新聞財經  
                                     主持：劉明正 
                     

飛越大中華  
主持：鄭子彥  

 

1400                               寰聽世界  好 Young音樂 

主持：嚴崇天 

 
好 Young音樂 

主持：劉明正 /丁丁 

 

 
主持：林司敏  /  朱金天  

 
 1500  

樂宇宙  

主持：葉宇波 

 

1600                           普出校園精彩        孟想運動周刊  

主持：孟繁旭  

 

                          主持：天籟  /  丁丁  

             
1700  

 

跳躍音符 

主持：譚文捷 

 

       U秀幫(週日版) 

           主持：孫雷 

            

                          e線金融網  

                              主持：劉明正  

                       

1800 
                       音樂抱抱         

                         主持：卜邦貽   

               1900 

上。港  上線啦  

Sunday隨想曲 

1930                    晚間新聞  /  財經  主持：劉焯文  

 
                         

主持：劉明正 /賈贇  

 
 

2000 

 

社區參與廣播時段   

 

高齡會館  

 

 

「女」

友記的  

十三堂

課  

黃金歲

月活動

秘訣  

香港的

生態  

學家！  

聽見  

我的悲傷  

尼泊爾建築工人的故事

2.0  
樂齡生活  

2100 
香港  

非非遺  

巾幗  

建築力  

運動  

營養  

全攻略  

樂齡  

治療師  
自在樂齡族  為女士機遇喝采  健康無國界  

 

2200 
                   夜媽媽心裡話  

                    主持：黃梓瑜  

 

樂齡腸活  愛是無垠  莎士比亞劇場  
 

 

2300                                                                   月夜樂逍遙  

 歌曲編排：楊子矜、葉宇波、高炬、艾力、鄭敏兒  

  

2600 輕談淺唱不夜天  #  

                                                                                                              (節目如有更改，以電台播放為準。) 

#:與第二台聯播  /  %:與第一台、第二台、第五台聯播  
 


