
香 港 電 台 第 一 台 (FM92.6 - FM94.4)     
生效日期：2025 .5 .6 

 星    期    一    至    五 星 期 六 星 期 日 

0500 清     晨     爽     利＊    
周末午夜場＊  

0600   Beauti ful  Sunday# 

0630 晨   早   新   聞   天   地＊ 

0630    晨早新聞天地＊ 

0 7 0 0  英 式 英 語 一 分 鐘  

                   with 蕭叔叔 

0 7 3 0  一 分 鐘 閱 讀 (精華版 )  

岑逸飛、謝祖墀、羅乃萱、 

曾卓然、米哈、黃仲遠、 

海林、譚家齊、黃裕舜 

0800                        星 期 六 問 責     晨 早 新 聞 天 地 

 千     禧     年     代 彭德章、蘇啟智 0810       

 蕭洛汶 
0900     香 港 家 書      舊 日 的 足 跡 

車淑梅  

 0920     未 來 • 無 限     

1000 
一     桶     金 

勞家樂 
0930    理 財 新 世 代 

          黃瑋傑、徐家健  1000      講 東 講 西 

    馬鼎盛、岑逸飛、 

馬恩賜、文潔華 

1020 

是  日  快  樂 
米哈、杜雯惠、標爺  

1030      十萬八千里  
  陸宇光、邱焱、周嘉俊、 

李穎珊、王耀揚 

1200     午    間    新    聞    天    地    《新聞部製作》 

1230 
一     桶     金 

勞家樂 
1220                             

大氣候 

1215          法律是咁的2 
        湯文龍律師、袁梓珮 

 

1300           精      靈      一      點 胡世傑、鄭萃雯       非常人物生活雜誌   
邱焱、嚴楚碧、楊詩敏 

 陳家亮醫生、方健儀、江卓儀、虞逸峯、  

 嚴崇天、葉韻怡、鄭萃雯、潘蔚林、何雅莉醫生 1400    五 十 年 後    

管理新思維 
陳志輝、潘嘉陽、蘇雋、 

盧偉民、湛家揚、關志康、 

李靜宜 

  葉國華 

1500 
港   識   生   活   館 

 

譚偉權、曾慕雪、馮榕榕、袁梓珮  

政壇新秀訓練班       
 

葉振東         

1600 

動   力   4   射 

 
徐嘉諾、李莉、李德能、陳師正、  

馮堅成、林依諾、王昭鴻、王淑儀  

 

1600         大 城 小 事 大 城 小 事 

1630 一  桶  金  之  財  經  新  思  維   勞家樂  
麥漢明、岑皓軒、佘日源、 

許業匡、余柏盈 

林海君、胡慧冲、譚惠清、 

蔡基瑋、黎慧因、沈平、 

潘昭強、葉婉儀、陳佩姍 

1700   自   由   風‧自   由   PHONE 1700        旅 遊 樂 園   太 陽 底 下 新 鮮 事 
張璟瑩、區凱聲 

1800            傍    晚    新    聞    天    地＊    《新聞部製作》 

1835 
自   由   風‧自   由   PHONE 

 

陸宇光、陳燕萍、梁家永、李家文、李文  

1820   旅 遊 樂 園   
Herman Yip、劉蓮、區凱聲 

          萬 千 寵 愛    
葉韻怡 1900       一台運動會 

雷雄德、徐嘉諾、高志超、 

冼家裕、馮堅成、余翠怡 

2000 

守下留情 

 
劉偉恒、梁禮勤、何亨、阿一、的神、Germany 

古 今 風 雲 人 物 

 張偉國、羅永生、曾卓然、譚家

齊、范永聰 

大學堂 

李秋婷 

 
2030           粵港澳 全運路 

王昭鴻 

大地書香 

施志咏 

2100 
 

《我們一直都在說故事》 
港台講台  

  Dedy、Minnie 

2200            晚    間    新    聞    天    地＊    《新聞部製作》 



 
2235 

講    東    講    西 

 
馬鼎盛、岑逸飛、馬恩賜、  

鄧達智、黃仲遠、海林、蘇奭  

2220                                   2220   

What’s up Bro 

 
梁學曦、標爺、肥Dee 

夜 診 翔 談 
侯鈞翔、李妍慧 

2400 
那些年  張偉基  

張偉基  

2400     

我 得 你 都 得 
    

哈 林 奭 失 眠 
米哈、海林、蘇奭 2500 香        港        故        事 

錢佩卿、李燦榮、曾繁光 

2530 CIBS 人 人 廣 播 

 

2600     

周末午夜場＊ 
 

 

藍 地 球 (精華版) 

2630      月 光 書 情 
李秋婷 

2730 大自然之聲 大自然之聲 

＊與第五台聯播／#與第二台、第五台及普通話台聯播   

 


